VAN TOC VA GIA TOC TRONG DAO PONG PIEU HOA
Pham Thi Hop
I. Ly do
- Theo chwong trinh m&i thi nén kién thtc vé toan hoc chua du dé dap tng viéc tim gia toc va
van toc trong dao dong diéu hoa nhu chwong trinh 12 hién hanh.
- B6 thiét bi thi nghiém co ban theo yéu cau caa bd chua dugc cap vé dé phuc vu ngay nhu cau
hoc thuc nghiém cua chuwong trinh mai.

I1. N§i dung

1. Cach xac dinh van toc va gia toc trong sach giao khoa 12 hién hanh cua chuwong dao dong
diéu hoa 1a dung dao ham cua toan hoc.
X = Acos(ot + @)
v=Xx"=- oAsin(ot + @)
a=v =x" =-n?Acos(ot + @)

Tir d6 vat dao dong diéu hoa thi dao ham 1i do x ta s& tim duoc phuong trinh ctia van toc va gia
tdc cua vat, va van toc va gia téc cua vat dao dong diéu hoa ciing biéu dién theo ham cosin hoic
sin nén van tbc va gia tc cua vat dao dong ciing bién thién diéu hoa.
2. Theo chuong trinh 2018 thi ngoai li d6, van toc va gia toc ciing bién thién diéu hoa, va ba dai
lugng déu duoc rat ra tir viéc 1am thi nghiém, thiét bi thi nghiém dé rat ra kién thicc ndy nam
trong danh muc thiét bi day hoc tdi thiéu caa bo gido duc. Khi thyc hanh thi nghiém vé 1én dugc
khong nhitg do thi ctua x-t 1a do thi hinh sin, ma d6 thi v —t, do thi a— t clng hinh sin nén ching
ta két luan duoc X, v, a diéu hod, va chung déu duoc biéu dién bai ham cosin hodc ham sin, hoan
thién phuong trinh dao dong cua X, v, a. Ciing tir thuc hanh thi nghiém cé do thi thi dung d6 thi
tim d¢ 1éch pha ctia v va x, X va a, a va v, va tim mdi 1ién hé Vi VA A, amax va A. ...

Nhung hién thoi thiét b thi nghiém chua hoan thién vé truong hoc.

A N ASTAWA : \Aﬁj

o




3. Giai phap tam thoi

a. Bang thuc nghiém ta cd thé ding thi nghiém, dung video hinh anh dé chang minh mot vat dao
dong c6 dd thi dao dong 1a hinh sin goi 1 vat dao dong diéu hoa.

Hinh anh cit ra tir video trén mang
- Tr 46 viée dua ra li do: x = Acos(ot + ¢) rat d& dang, xong lai kho thuyét phuc dé chap nhan v
va a ciing bién thién diéu hoa.
- Chung ta cling c6 thé dung video thuc nghiém dé néu Ién mdi quan hé giira dao dong diéu hoa

va chuyén dong tron déu, cu thé: hinh chiéu cua chuyén dong tron déu 18n mot tryc thudoc mat
phang quy dao cé thé coi la mot dao dong diéu hoa.

- Loi dung diéu nay ta co thé dung toan hoc luong giac dé tim v va a.

- Hinh chiéu ciia van téc chuyén dong tron déu ciing 1a van toc cia dao dong diéu hoa




- Tt hinh v& ta thiy

V = - Vsin(ot + @)
- Trong chuyén dong tron déu 16p 10: vy = ®R = ®A

V = - oAsin(ot + @)
- Bén toan hoc trong thoi gian nay da hoc cac cong thirc lugng giac co ban, nén da co

TC
cos (x + E) = —sinx
- Nén dé dang ta c6: néu x = Acos(ot + @)
Tr
v = wAcos(wt+ @ + E)

Tir d6 ta c6 phuong trinh dao dong cua v di theo ham cos hozc ham sin, chiing to v bién thién
diéu hoa, thi do thi hinh sin.
b. Khi tim a ta chi can twong ty cta v thoi.

X = Acos(ot + @)

1L
v = wAcos(wt+ ¢ + E)

T T
a= wvVycos(wt+ @ + 5 + E)

a= w?Acos(wt+ @ + )
a=- w*Acos(ot + @)
1. Két luan

- Trong thoi gian cho doi thiét bi thi nghiém, day 1a phuong phap hitu hiéu dé hoc sinh khdng
phai chap nhan dao ham va chap nhan nhin hinh c6 san.

- Toi d4 ap dung vao lép 11A1 va 11A16, va di thay ciing co két qua.
- Hi vong thiét bi thi nghiém vé trudng som nhat.

- Trong thoi gian cho thiét bi thi nghiém t6i chia sé kinh nghiém dé chiing ta ciing nhau giang
day

- Xin chan thanh cam on.



